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La lluna a casa

Us proposem un petit recorreqgut per si decidiu invertir un parell de dies de les vacances
per coneixer alguns racons de la DO Alella

TEXT: EVA GODAS

— Fixa-thi -digué ’Eduard-; la imatge de la lluna és aqui. Si tornem enrere, la trobarem a ’estany, i més enlla
en el safareig de casa. Vol dir que, per mica que ’ajudéssim, se’ns ficaria a les habitacions...
— Es aixi mateix -va respondre el seu company-. Ho trobo naturalissim.
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La Porxada de Granollers, un dijous de mercat.

om ’Eduard i en
Joan, els nens
protagonistes de
La lluna a casa, de
Pere Calders, nos-
altres també tenim la lluna
sobre la calaixera. Cultura i
paisatge a tocar: gastrono-
mia, historia, art, arquitec-

tura, parcs, muntanya... La
DO Alella ens ofereix tot el
que puguem imaginar per
passar un estiu etern. Us pro-
posem una ruta per alguns
dels indrets emblematics del
territori, on la cultura del vi
es respira molt més enlla de
cellers i vinyes.
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Comencem el dia a Grano-
llers. Hi anem un dijous,

per viure la festa del mercat
setmanal al carrer. Perque
no és un mercat qualsevol.
Es remunta al segle XI i és
conegut per ser infal-lible:
s’hi troba de tot. Les parades
s’estenen pel centre de la

ciutat, pero és a la placa de la
Porxada on esdevé més au-
tentic. Si us enfileu a la pedra
rodona que hi ha en un dels
laterals de la plaga, coneguda
com la Pedra dels Encants,
podreu emular els subhas-
tadors de gra que hi pujaven
per negociar el preu de les
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El castell de Sant Miquel, a Montornés del Vallés.

llavors. El taranna comercial
de Granollers és ben conegut
i en trobem un altre testimo-
ni ben a prop de la Porxada: a
I’Adoberia, un antic espai de
tractament de pells que esta
molt ben conservat i on po-
dreu caminar per sobre dels
antics forns.

Si amb aquest viatge al pas-
sat heu agafat gana, no hi ha
un lloc més acollidor i més
confortable que la Fonda
Europa, on cambrers amb
molt d’ofici us rebran amb
la solera de més de 250 anys
a la ciutat. I si voleu un bon
esmorzar de forquilla, el po-
dreu acompanyar amb vi de
la DO Alella.

Podeu acabar de passar
el matf a la capital del Vallés
Oriental i cap al migdia fer
cap a Vallromanes, on podem
dinar al restaurant Sant Mi-
quel, un establiment amb mig
segle d’historia i una oferta
molt elaborada, que combina
les férmules més actuals amb
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els secrets de les tres gene-
racions que han passat per
aquests fogons. La seva carta
de vins, molt ben valorada,
inclou quatre-centes referén-
cies i una bona representacié
de vins de 1a DO Alella.

Seguim la ruta entre la
Serralada Litoral i el punt on
s’uneixen el Mogent i el Con-
gost, a Montornés del Valles,
on visitarem el castell me-
dieval de Sant Miquel, a 413
metres d’altitud, al lloc més
alt del municipi. La primera
vegada que apareix esmentat
és I'any 1109. Avui només en
queda la meitat d’'una torre
circular, pero us 'heu d’'ima-
ginar com una edificacié
de grans dimensions amb
muralles que en alguns llocs
aprofitaven les parets de roca
natural. I envoltat de vinya.
Quins maridatges s’hi devien
fer, eh?

De fet, el plaer del bon
vi es remunta, com sabeu, a
époques molt més remotes:

La qualitat de la cuina i el bon servei del Sant Miquel (Vallromanes)

no us deixaran indiferents.
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també en devien gaudir a
l'assentament roma de Mons
Observans, on s’han trobat
fragments d’amfores. Situat
en un punt limitrof entre
Montornés i Montmeld, va ser
construit al darrer terc del
segle IT aC dalt d’'un petit turé
a 120 metres sobre el nivell
del mar des d’on es podien
controlar les principals vies
de comunicaci6 de la plana.
Considerada la primera pre-
séncia romana al Valles, va
funcionar com un lloc clau de

El Mons Observans,
primera presencia
romana al Valleés,
va ser clau per la
romanitzacio del
territori

ot

L'adoberia de Granollers, espai museitzat que val molt la pena visitar

la romanitzaci6 del territori.
El jaciment té una superficie
aproximada de 2.500 m?, amb
una part residencial, patis,
estances, zones de servei i
dues cisternes de grans pro-

porcions. Actualment s’hi fan
tallers i visites guiades i tea-
tralitzades amb personatges
tan atractius com el pintor
Caius Maximus Minimus o
I’Akais, una dona ibera.

El Mons Observans, a cavall entre Montornés i Montmeld.
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Creuem la Serralada Litoral
per anar a sopar. Us propo-
sem dos espais diferents: el
Leandre Gastrobar, a Alella,
o la Fonda Marina a Mont-
gat. El primer és un espai
informal que fusiona la cuina
de mercat amb la creativitat
i hi podreu menjar unes bra-
ves delicioses o una hambur-
guesa gurmet i triar entre
una amplia carta de vins on
la DO Alella té forca prota-
gonisme. A la Fonda Marina
ens ofereixen un ambient
més tradicional, amb cuina
de tota la vida adaptada al
segle XXI: maxima qualitat
i molta imaginacié. I, és clar,
amb una gran seleccié de
vins de la DO Alella. Sén de
llegenda els arrossosiels
plats de peix.

Després d’'un sopar excep-
cional, necessitem descansar.
Us proposem I'Arrey Alella,
un hotel de 4 estrelles amb
historia. Es situat a Can Bal-
cells, una casa senyorial del
final del segle XIX inclosa
al cataleg de patrimoni de
I’Ajuntament d’Alella i que
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El vi de Badalona

Tel. 93 395 12 66
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és el fruit d’'una llarga tradicié familiar
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havia estat la seu de les Ca-
ves Signat.

Després d’un bon esmor-
zar al deliciés jard{ de I'hotel
podem anar fins a Vilassar de
Dalt. Si fa un dia una mica ru-
fol, qué us sembla si passem el
mati en una biblioteca bonica

La Cova de les Orenetes forma part de la Ruta Prehistorica de La Roca.

com ben poques? Es situada a
Can Manyer, una antiga fabri-
ca textil que ens podem ima-
ginar perfectament: una gran
maquina de vapor presideix
la sala de lectura de la primer
planta. L'edifici també conser-
va el terra de rajoles hidrauli-

Guntre £

“Preus raonables per a menjar envejable”

© = f

Rambla d’AngeI Guimera, 20 - Alella
www.leandregastrobar.com
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ques més gran de Catalunya.
Després d’'un mati de lectura
reparadora, us proposem una
nova dosi de cultura. A Vilas-
sar de Dalt tenen un teatre
molt especial, que podria ser
en qualsevol gran ciutat: es
tracta d’un edifici rodé, de
dues plantes, amb una volta
catalana de 17 metres de dia-
metre de Rafael Guastavino,
el gran ambaixador d’aquesta
técnica de construcci6 a tot el
moén. De fet, és conegut com
l'arquitecte de Nova York,
perqueé té obres, entre altres
llocs, ales universitats de
Harvard, Berkeley i Yale o

al Museu Metropolita. Per
completar la jornada cultural,
us recomanem de passejar
prop del castell. Només es pot
visitar un parell de cops 'any,
pero val la pena donar un cop
d’ull a la facana, que ens tras-
llada a un passat medieval
esplendorés: té un pati enjar-
dinat, un fossar, cadenats que
pengen dels murs, merlets i
torres de defensa.
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Marxem del poble després
de fer una llambregada a les
vinyes de Can Villa, una finca
de quatre hectarees on la vi-
nya creix amb vistes al mar.
Quin vi que en sortira... Amb
els ulls emboirats pel paisat-
ge, ja només podem pensar
en un bon apat. Anem cap a
la capital del Maresme. L’Alli-
um Mataré és un establiment
atrevit, fresc i molt amant
del vi. Ells es defineixen com
un restaurant "de cuina de
mercat contemporania amb
amor”. Doncs aixo. Amor,
sempre. I a cinc minutets de
la platja.

Ens podem refrescar
una mica abans de tancar la
nostra ruta amb una passe-
jada tranquilla, per camins
ombrivols, i anant a 'origen
del nostre territori: us pro-
posem la Ruta Prehistorica
de la Roca, un recorregut
per jaciments localitzats als

limits del Parc de la Serra-
lada Litoral, entre els mu-
nicipis de la Roca del Vallés
i Orrius. S’hi poden seguir
diverses rutes i hi trobareu
monuments com la pedra
de les Orenetes i la pedra
de I'Escorpi. No us semblen
bons titols per a contes on
el limit entre la realitat i la
ficci6 perdi tota consisten-
cia? Ai, si poguéssim propo-
sar-los a Calders... ®

El lloc ideal per perdre’t amb

els amics i trobar les millors
hamburgueses “gourmet” del
Maresme combinades amb
exquisides tapes “delicatessen”
dissenyades a mans de joves
emprenedors, vins de la DO
Alella, Gintonics i postres de la
Marta’s Lemon Pie.

Horaris: de dimarts a dissabte de 13 h
al6hide19ha23.30h




